LES RECETTES EXPRESNS

TARTE AU CITRON MINUTE

Trop facile a faire, méme par des jeunes enfants

INCREDIENTS PREPARATION

* 150 g de poudre d'amande
* 1cuillére de miel 0
« 1citron ou une c.as. de jus de citron

Mélangez la poudre d'amande
avec une pointe de miel.

02 Ajouter du jus de citron presseé.

USTENSILES

« 1caissette en papier (improvisée)
« 1fourchette 03 Tasser. C'est prét!
L « 1petite cuilléere
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